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Целевая аудитория: лица, имеющие среднее профессиональное образование по 

специальности Сестринское дело. 

Должности: Медицинская сестра/медицинский брат 

Форма итоговой аттестации: экзамен. 

Документ о квалификации, выдаваемый после успешного освоения 

дополнительной профессиональной программы и прохождения итоговой аттестации: 

диплом о профессиональной переподготовке.  

1.1.Основные компоненты дополнительной профессиональной программы 

Дополнительная профессиональная программы профессиональной переподготовки 

(ДПП ПП) Общая практика включает в себя следующие компоненты:  

 Общие положения дополнительной профессиональной программы. 

 Планируемые результаты обучения. 

 Учебный план, учебно-тематический план. 

 Календарный учебный график. 

 Рабочую программу. 

 Организационно-педагогические условия реализации дополнительной 

профессиональной программы. 

 Форма аттестации слушателей. 

 Аннотацию к дополнительной профессиональной программе 

(Приложение 1). 

 Оценочные материалы (Приложение 2). 

 

Трудоёмкость обучения:  252 часа  

 

Форма обучения: Очная 

Специальность: Сестринское дело 
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3.1 Учебно-тематический план 

Коды 

общих и 

профессио

нальных 

компетенц

ий 

 

  

Наименование 

учебных модулей, 

разделов и тем занятий 

Всего  

часов 

 

В том числе количество часов 

по видам занятий 

 

Форма 

контро

ля 

ТЗ  СЗ ПЗ ОС

К 

ЭО 

ОК1- ОК13 

ПК 2.1-2.4 

ФПК 1 

1.Организационно-правовые 

основы деятельности 

медицинской сестры общей 

практики 

 

38 

 

14 
- 24 

- - 

- 

 1.1 Организация первичной 

многопрофильной медицинской 

помощи по принципу врача общей 

практики (BOП). 

 

 

2 

 

 

2 - - 

- - 

- 

 1.2 Основные виды деятельности 

медицинской 

сестры общей практики в процесс 

оказания первичной медико-

санитарной помощи. 

 

 

8 

 

 

2 
- 6 

- - 

- 

 1.3 Использование 

информационных технологий и 

оргтехники в общей врачебной 

практике 

2 2 - - 

- - 

- 

 1.4 Работа медицинской сестры 

общей практики в амбулаторно-

поликлинических условиях. 

8 2 - 6 

- - 

- 

 1.5 Организация работы 

медицинской сестры 

совместно с врачом общей 

практики. 

10 4 - 6 

- - 

- 

 1.5.1. Организация амбулаторного 

приема врача общей практики: 

запись на прием, приемные часы.  

4 2 - 2 
- - 

- 

 1.5.2 Санитарно-

эпидемиологический режим в 

малой хирургии. Подготовка к 

проведению хирургических 

операций в условиях поликлиники. 

6 2 - 4 

- - 

- 

 1.6 Организация работы 

медицинской сестры 

общей практики на дому. 

8 2 

- 6 - - - 

ОК1- ОК13 

ПК 2.1-2.4 

-ФПК 2 

2.Аспекты деятельности 

медицинской 

сестры общей практики 

208 62 

-  

146 

- - - 
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ФПК 3 

 2.1 Клинические аспекты 

деятельности медицинской сестры 

общей практики. Оценка состояния 

здоровья 

2 2 

- - - - - 

 2.2 Особенности оказания помощи 

различным категориям пациентов в 

работе медсестры общей практики: 

детям, подросткам, пациентам 

зрелого и пожилого возраста 

24 6 - 18 - - - 

 2.2.1 Оценка состояния здоровья 

детей и подростков. 
8 2 - 6 

- - 
- 

 2.2.2 Сестринская помощь семьям в 

репродуктивном  возрасте.  
8 2 - 6 

- - 
- 

 2.2.3 Сестринский уход за лицами 

пожилого и старческого возраста.  

8 2 
- 6 

- - 
- 

 2.3 Организация работы 

медицинской 

сестры общей практики с 

пациентами С острой и 

хронической соматической 

патологией 

50 10 - 40 

- - 

- 

 2.3.1 Организация работы 

медицинской сестры общей 

практики с пациентами с острой и 

хронической патологией органов 

дыхания. 

10 2 - 8 

- - 

- 

 2.3.2 Организация работы 

медицинской сестры общей 

практики с пациентами с острой и 

хронической патологией сердечно-

сосудистой системы. 

 

10 

2 - 8 

- - 

- 

 2.3.3 Организация работы 

медицинской сестры общей 

практики с пациентами с острыми и 

хроническими эндокринными 

заболеваниями и заболеваниями         

крови. 

 

10 

2 - 8 

- - 

- 

 2.3.4 Организация работы 

медицинской сестры 

общей практики с пациентами с 

острой и хронической патологией 

органов пищеварения, опорно-

двигательного аппарата. 

 

10 

2 - 8 

- - 

 

 2.3.5 Организация работы 

медицинской сестры 
10 2 - 6 

- - 
- 
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общей практики с пациентами с 

острой и хронической патологией 

почек, мочевыводящих путей и 

заболеваний 

нервной системы. 

 2.4 Организация работы 

медицинской сестры общей 

практики в очаге инфекционного 

заболевания 

28 8 - 20 

- - 

- 

 2.4.1 Работа медицинской сестры в 

очаге инфекционного заболевания 

детского и взрослого населения. 

8 2 - 6 

- - 

- 

 2.4.2 Регистрация инфекционных 

заболеваний. 
8 2 - 6 

- - 
- 

 2.4 .3 Значение санитарно-бытовых 

условий и санитарной культуры 

населения в распространении 

инфекции. Профилактика 
инфекционных заболеваний. 

6 2 - 4 

- - 

- 

 2.4 .4 Работа медицинской сестры 

общей 

практики по профилактике ВИЧ — 

инфекции и вирусного гепатита В и С. 

6 2 - 4 

- - 

- 

 2.5 Особенности оказания помощи 

медицинской сестрой общей 

практики пациентам с острой и 

хронической хирургической 

патологией 

34 10 - 24 

- - 

- 

 2.5.1Обследование хирургического 

пациента в амбулаторно-

поликлинических условиях. 

4 2 - 2 

- - 

- 

 2.5.2 Осуществление сестринского 

ухода за пациентами при закрытых 

механических повреждениях. 

 

8 2 - 6 

- - 

- 

 2.5.3 Осуществление сестринского 

ухода за пациентами с 

хирургической инфекцией 
8 2 - 6 

- - 

- 

 2.5.4 Особенности клинических 

проявлений хирургических 

заболеваний и травм у детей. 

8 2 - 6 

- - 

- 

 2.5.5 Внебольничная реабилитация 

пациентов в условиях амбулаторно-

поликлинической помощи и на 

дому.  

6 2 - 4 

- - 

- 

 2.6 Особенности оказания 26 10 - 16 - - - 
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неотложной помощи медсестрой 

общей практики  

 2.6.1 Особенности оказания 

экстренной помощи и проведения 

реанимационных мероприятий 

детям и взрослым в амбулаторно- 

поликлинических условиях. 

26 10 

-  

16 
- - - 

 2.7 Фармакотерапия и диетотерапия 

в деятельности медицинской сестры 

общей практики 

8 4 

-  

4 

- - - 

 2.7.1 Особенности применения 

лекарственных средств у детей и 

взрослых. 

2 2 

- - - - - 

 2.7.2 Особенности организации 

лекарственного обеспечения в 

условиях ПMCПM 

6 2 

- 4 - - - 

 2.8 Социально-психологическая 

деятельность медицинской сестры 

общей практики. Работа 

медицинской сестры с 

маломобильными пациентами 

6 2 

-  

 

4 

 

- - - 

 2.8 .1 Семья как объект социальной 

работы. Значение семьи в 

формировании здоровья и 

патологии у ее членов. Медико-

социальная и психологическая 

помощь одиноким, хроническим 

больным, инвалидам, престарелым 

пациентам. 

6 2 

-  

 

 

 

4 

- - - 

 2.9 Профилактическая 

деятельность 

медицинской сестры общей 

практики 

10 4 

-  

 

6 

- - - 

 2.9.1Профилактика бытового 

травматизма у детей и взрослых. 

Роль семейной медсестры в 

укреплении здоровья и 

профилактике заболеваний и 

травматизма. 

10 4 

-  

 

6 

- - - 

 2.10 Восстановительная медицина в 

деятельности медицинской сестры 

общей практики 

8 2 

-  

6 

- - - 

 2.10.1 Роль медицинской сестры 

общей практики в уходе за 

пациентами на этапах реабилитации 

(восстановительного лечения). 

8 2 

-  

 

6 

- - - 

 2.11 Паллиативная помощь 8 2 - 6 -- - - 
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 2.11.1 Организация паллиативной 

помощи. 
8 

2 - 6 - - - 

 2.12 Организация и санитарно-

просветительская работа 

медицинской сестры общей 

практики. 

4 

 

 

2 

-  

 

2 

 

- - - 

Итоговая 

аттестаци

я 

Экзамен 6  

         

-   

- - - 6 - 

Всего  252 76 - 170 - 6 - 

 


